
radana.lakoma@zsvrchlickeho.cz
pro žáky 1. ročníku, maximálně 12 dětí

Česká verze francouzské metody, která připravuje děti na úspěšný vstup do 
škol. Metoda rozvíjí dětskou psychomotoriku, řeč, zrakové vnímání a grafomotorické 
dovednosti prostřednictvím 25 lekcí, kde každá lekce vychází z lidové písně a 
kombinuje pohybová, sluchová a zraková cvičení. Cílem je aktivizovat rozvoj dětí a 
upravit nepravidelně se vyvíjející funkce, čímž přispívá k rozvoji sociálních a 
emocionálních dovedností. (poznámka - 150 Kč na pracovní sešit)

kdy: středa 13:10 - 13:55 kde: učebna Vrchlického

Deskové a online hry
jarmila.kloubkova@zsvrchlickeho.cz

pro žáky 4. - 5. tříd
Hraní her je zábava, rozvíjení logického myšlení, uvažování, komunikace a 
spolupráce.

kdy: úterý 12:50 - 13:35 kde: učebna Vrchlického

Tvoříme s radostí

Pro žáky 2. a 3. třídy, maximálně 12 dětí.
Výtvarně-pracovní kroužek zaměřený na rozvoj pracovních a výtvarných
dovedností pro I. stupeň. Výkresy a výrobky zaměřené na roční období, svátky
a výroba dárků. Práce různými technikami a s různými materiály.

Mladý cyklista

pat.adamikova@zsvrchlickeho.cz

kde: učebna Havláskova

kdy: středa 14:35 - 15:20 kde: PC učebna Vrchlického

Tvořílek
zaneta.grochovska@zsvrchlickeho.cz

Pro žáky 1.A
Výtvarně-pracovní kroužek zaměřený na rozvoj pracovních a výtvarných dovedností. 
Výkresy a výrobky zaměřené na roční období, svátky a výroba dárků. Práce různými 
technikami.

adam.hnida@zsvrchlickeho.cz
Kroužek mediální a finanční gramotnosti

Pro žáky 4. - 9. ročníku 
Tento kroužek nabízí žákům možnosti porozumět světu kolem sebe. Společně se
podíváme na to, jak bezpečně a chytře využívat moderní technologie, jak se nenechat
zmást dezinformacemi na internetu a jak smysluplně využívat umělou inteligenci.
Budeme se věnovat také základům finanční gramotnosti – ukážeme si, jak spravovat
osobní rozpočet a jak se orientovat ve světě spoření, investic a portfolií. Cílem je
získat jistotu v online prostoru, naučit se kriticky přemýšlet a rozumět základním
ekonomickým souvislostem formou praktických úkolů a diskuzí.

kdy: středa 13:05 - 13:50 kde: učebna Havláskova

kdy: pondělí 15:30 - 16:30 kde: Vrchlického (dílny)

kdy: úterý 12:10 - 12:55

Pro žáky 2. stupně
upevňování cyklistických dovedností, základy pravidel silničního provozu,
základy údržby kola

dusan.buchta@zsvrchlického.cz

kdy: čtvrtek 14:00 - 15:00 kde: PC učebna Vrchlického

Klub malých badatelů
tereza.horakova@zsvrchlickeho.cz

pro žáky 4. - 5. třídy
V kroužku se děti hravou formou seznámí se světem přírodních věd. Budou provádět
jednoduché a bezpečné pokusy z fyziky, chemie a přírodopisu, pozorovat přírodní
jevy, pracovat s lupami, mikroskopy a laboratorními pomůckami.

kdy: středa 14:00 - 15:00 kde: učebna fyziky Vrchlického

Kroužek programování

Kroužek je určen všem, kteří chtějí nahlédnout pod pokličku moderním
technologiím. Společně se podíváme na to, jak vytvořit vlastní webovou
stránku (HTML, CSS, JS) a jak k tomu využít umělou inteligenci. Vyzkoušíme si
stavbu a programování robotických modelů ze stavebnic VEX Go, pronikneme
do tajů blokově orientovaného programování vytvářením vlastních projektů
nebo her. Cílem je rozvíjet logické a informatické myšlení a řešit praktické
(technické) výzvy formou zábavných úkolů a tvořivé spolupráce.

adam.hnida@zsvrchlickeho.cz
pro žáky 4. - 9. ročníku

Badatelský klub
tereza.horakova@zsvrchlickeho.cz

Kroužek je určen pro žáky, kteří mají zájem o přírodu, vědu a moderní
technologie. Účastníci budou provádět laboratorní práce, experimenty a
badatelské projekty z fyziky, chemie a přírodopisu.

kdy: pondělí 14:00 - 15:00 kde: učebna fyziky Vrchlického

pro žáky 6. - 7. třídy

Kroužek, ve kterém budeme dramatizovat a tvořit texty, číst a přetvářet díla, 
starat se o knihovnu, dívat se a rozebírat divadelní představení apod.

Drama v knihovně
karolina.jochimova@zsvrchlickeho.cz

pro žáky 2. stupně

Zvonečky
lucie.chladkova@zsvrchlickeho.cz

pro žáky 1. stupně - Bartovická
rozvoj rytmu, sluchu a soustředění, spolupráce a radost ze společné hry, zažíváme 
úspěch, sebedůvěru a spoustu dobré nálady, HRAJEME, ZPÍVÁME, DĚLÁME RADOST

kdy: středa 7:00 - 7:45 kde: učebna Bartovická

Letem světem
lucie.chladkova@zsvrchlickeho.cz
pro žáky 1. - 3. třídy - Bartovická

objevujeme svět, poznáváme děti různých zemí a učíme se společně

kdy: pátek 12:00 - 12:45 kde: učebna Bartovická

Magic English MINI
tereza.pechova@zsvrchlickeho.cz

pro žáky 1. - 2. tříd
hravou a živou formou, deskové a pohybové hry v angličtině, anglické písničky, 
anglické pohádky a příběhy, anglické kreativní tvoření, scénky apod.

kdy: pondělí 13:00 - 13:45 kde: PC učebna Vrchlického

kdy: úterý 7:00 - 7:45 kde: školní knihovna Vrchlického

Magic English JUNIOR
tereza.pechova@zsvrchlickeho.cz

pro žáky 3. - 5. tříd
hravou a živou formou, deskové a pohybové hry v angličtině, anglické písničky, 
anglické pohádky a příběhy, anglické kreativní tvoření, scénky ad.

kdy: pátek 13:00 - 13:45 kde: PC učebna Vrchlického

Metoda dobrého startu



Basketbalová školička
ondrej.pytlik@zsvrchlickeho.cz

pro žáky z naší ŠD - Vrchlického, Havláskova 1. - 4. třída
Zábavné základy basketbalu, trénink povedou trenéři z MS Academy a SBŠ Ostrava, 
kteří si vyzvednou děti ze ŠD. Žáci obdrží přihlášku, začátek od 9. října

kdy: pátek 14:30 - 15:30 kde: tělocvična Vrchlického.

Posilování
ondrej.pytlik@zsvrchlickeho.cz

pro žáky 2. stupně
Posilování s vlastní váhou těla a činkami úměrnými věku a pohlaví. HIIT 
trénink, intervalové cvičení, kruhový trénink.

kdy: úterý 7:00 - 7:45 kde: tělocvična Vrchlického

kdy: středa od 15:00 (1x 14dní) kde: budova Bartovická

Čteme s radostí
hana.wimmerova@zsvrchlickeho.cz

pro žáky 1. a 2. stupně
rozšiřování slovní zásoby pomocí hlasitého čtení, jazykové hry, tvoření příběhů podle 
ilustrací, vypravování - rozvoj fantazie, tvorba čtenářského deníku, čtení pro žáky ve 
třídách

kdy: úterý 13:00 - 13:45 kde: knihovna Vrchlického

Turistický kroužek
barbora.vaskova@zsvrchlickeho.cz

pro žáky 1. stupně - Bartovická
Cílem turistického kroužku je vést děti k aktivnímu a smysluplnému trávení 
volného času prostřednictvím pohybu a pobytu v přírodě. Děti budou 
poznávat okolí Bartovic a Ostravy, učit se orientovat v terénu, plánovat 
jednoduché trasy a zvládat základní situace spojené s pohybem venku. 
Kroužek bude zároveň podporovat samostatnost, spolupráci, vzájemnou 
pomoc a odpovědnost. Součástí budou turistické vycházky, poznávání místní 
přírody a zajímavých míst, jednoduché outdoorové aktivity a hry. Hlavním 
smyslem je vytvořit pozitivní vztah k přírodě, pohybu a společně strávenému 
času mimo školní prostředí.

Run club
kristyna.stvrtnova@zsvrchlickeho.cz
pro žáky 3. - 5. ročníku - Bartovická

Základy běhu, atletická abeceda, společný výběh v okolí Bartovické školy 3 - 8 km.

kdy: pondělí / středa 13:00 - 14:00 kde: budova Bartovická

pro žáky 2. stupně

Nebojme se textu
kristyna.spicakova@zsvrchlickeho.cz

Kroužek pro žáky 2. stupně, ve kterém zjistíme, že práce s textem nemusí být 
nuda ani strašák. Čekají nás jazykové hry, kreativní psaní, detektivní úkoly, 
práce s knihami, reklamou, sociálními sítěmi i texty z běžného života. Naučíme 
se textům lépe rozumět, odhalovat v nich skryté informace, argumentovat a 
především se nebát vlastních slov a nápadů.

kdy: pátek 7:00 - 7:45 kde: knihovna Vrchlického

Literární kroužek
radka.sulkova@zsvrchlickeho.cz
pro žáky 1. stupně - Bartovická

Návštěva Bartovické knihovny

kdy: pondělí 13:00 - 14:30 (1x měsíčně) kde: knihovna Bartovice

petra.prikopova@zsvrchlickeho.cz
pro žáky 2. stupně

Seznámení s novými deskovými a stolními hrami. Rozvoj logického a 
strategického myšlení, komunikace, spolupráce, sebeovládání, nácvik rychlých 
reakcí, podpora paměti. Stolní hry slouží jako zdravá alternativa k digitálním 
technologiím.

Moderní deskOFFky

kdy: úterý 13:00 - 14:00 kde: učebna Vrchlického

Kroužek fotografování
petra.prikopova@zsvrchlickeho.cz

pro žáky 2. stupně
Budeme se společně podívat na svět očima fotografa. Každý z nás má jiný vkus a jiný 
pohled na krásu – a právě to zachytíme na fotografiích pořízených ve škole i mimo ni. 
Ze snímků pak vybereme ten nejpovedenější. Nejde o dokonalou techniku, ale o 
originalitu.

kdy: čtvrtek 14:00 - 15:00 kde: Vrchlického

Mysli, počítej, vyhraj!
martina.linhartova@zsvrchlickeho.cz

pro žáky 7. ročníku
Kroužek nabízí kombinaci doučování matematiky a zábavných aktivit. Žáci si 
procvičí probírané učivo, připraví se na testy, vyzkouší si matematické kvízy, 
hlavolamy, soutěže a zábavné matematické hry. Hravou formou si upevní 
znalosti, rozvinou logické myšlení a získají větší sebevědomí při řešení 
matematických úloh.
kdy: pondělí 12:45 - 13:30 kde: učebna Vrchlického

Náboženství
helena.sladkova@zsvrchlickeho.cz

pro žáky 1. stupně
seznámení s biblickými příběhy a církevním rokem pomocí hravých aktivit a 
kytary
kdy: čtvrtek 14:00 - 15:00 kde: učebna Vrchlického


