Tvofime s radosti

Tvofilek

pat.adamikova@zsvrchlickeho.cz

zaneta.grochovska@zsvrchlickeho.cz

Pro Zaky 2. a 3. tfidy, maximalné 12 déti.

Pro zaky 1.A

Vytvarné-pracovni krouzek zaméfeny na rozvoj pracovnich a vytvarnych
dovednosti pro |. stupen. Vykresy a vyrobky zamérené na rocni obdobi, svatky
a vyroba dérkd. Prace riznymi technikami a s rdznymi materialy.

Vytvarné-pracovni krouzek zaméreny na rozvoj pracovnich a vytvarnych dovednosti.
Vykresy a vyrobky zaméFené na roéni obdobi, svatky a vyroba darkd. Prace rdznymi
technikami.

kdy: stfeda 13:05 - 13:50 kde: u¢ebna Havlaskova

kdy: utery 12:10 - 12:55 kde: uéebna Havlaskova

Milady cyklista

Krouzek medialni a finanéni gramotnosti

dusan.buchta@zsvrchlického.cz

adam.hnida@zsvrchlickeho.cz

Pro zaky 2. stupné

Pro zaky 4. - 9. roéniku

upevriovani cyklistickych dovednosti, zaklady pravidel silni¢niho provozu,
zaklady udrzby kola

Tento krouzek nabizi zakim mozZnosti porozumét svétu kolem sebe. Spolecné se
podivdme na to, jak bezpecné a chytfe vyuzivat moderni technologie, jak se nenechat
zmast dezinformacemi na internetu a jak smysluplné vyuZivat umélou inteligenci.
Budeme se vénovat také zakladim finan¢ni gramotnosti — ukazeme si, jak spravovat
osobni rozpocet a jak se orientovat ve svété sporeni, investic a portfolii. Cilem je
ziskat jistotu v online prostoru, naudit se kriticky pfemyslet a rozumét zakladnim
ekonomickym souvislostem formou praktickych tkold a diskuzi.

kdy: pondéli 15:30 - 16:30 |kde: Vrchlického (dilny)

kdy: stfeda 14:35 - 15:20 |kde: PC ucebna Vrchlického

Krouzek programovani

Klub malych badatelt

adam.hnida@zsvrchlickeho.cz

tereza.horakova@zsvrchlickeho.cz

pro zaky 4. - 9. ro¢niku

pro zaky 4. - 5. tfidy

Krouzek je urcen vSem, ktefi chtéji nahlédnout pod poklicku modernim
technologiim. Spole¢né se podivame na to, jak vytvofit vlastni webovou
stranku (HTML, CSS, JS) a jak k tomu vyuZit umélou inteligenci. Vyzkousime si
stavbu a programovani robotickych modelt ze stavebnic VEX Go, pronikneme
do taju blokové orientovaného programoviéni vytvafenim vlastnich projekt
nebo her. Cilem je rozvijet logické a informatické mysleni a Fesit praktické
(technické) vyzvy formou zébavnych ukold a tvofivé spoluprace.

V krouzku se déti hravou formou seznami se svétem prirodnich véd. Budou provadét
jednoduché a bezpec¢né pokusy z fyziky, chemie a pfirodopisu, pozorovat pfirodni
jevy, pracovat s lupami, mikroskopy a laboratornimi pomutckami.

kdy: ¢tvrtek 14:00 - 15:00 [kde: PC ugebna Vrchlického

kdy: stfeda 14:00 - 15:00 |kde: uéebna fyziky Vrchlického

Badatelsky klub

Zvonecky

tereza.horakova@zsvrchlickeho.cz

lucie.chladkova@zsvrchlickeho.cz

pro Zaky 6. - 7. tfidy

pro Zaky 1. stupné - Bartovicka

Krouzek je uréen pro Zdky, ktefi maji zdjem o pfirodu, védu a moderni
technologie. Ucastnici budou provadét laboratorni prace, experimenty a
badatelské projekty z fyziky, chemie a pfirodopisu.

rozvoj rytmu, sluchu a soustfedéni, spoluprace a radost ze spole¢né hry, zazivime
Uspéch, sebediivéru a spoustu dobré nalady, HRAJEME, ZPIVAME, DELAME RADOST

kdy: pondéli 14:00 - 15:00 |kde: uéebna fyziky Vrchlického

kdy: stfeda 7:00 - 7:45 [kde: uéebna Bartovicka

Drama v knihovné

Letem svétem

karolina.jochimova@zsvrchlickeho.cz

lucie.chladkova@zsvrchlickeho.cz

pro zaky 2. stupné

pro Zaky 1. - 3. tiidy - Bartovicka

Krouzek, ve kterém budeme dramatizovat a tvofit texty, Cist a pretvaret dila,
starat se o knihovnu, divat se a rozebirat divadelni pfedstaveni apod.

objevujeme svét, pozndvame déti riznych zemi a u¢ime se spole¢né

kdy: utery 7:00 - 7:45 |kde: Skolni knihovna Vrchlického

kdy: patek 12:00 - 12:45 |kde: ucebna Bartovicka

Magic English MINI

Magic English JUNIOR

tereza.pechova@zsvrchlickeho.cz

tereza.pechova@zsvrchlickeho.cz

pro zaky 1. - 2. t¥id

pro zaky 3. - 5. tiid

hravou a Zivou formou, deskové a pohybové hry v anglictiné, anglické pisnicky,
anglické pohdadky a pfibéhy, anglické kreativni tvofeni, scénky apod.

hravou a Zivou formou, deskové a pohybové hry v anglictiné, anglické pisnicky,
anglické pohadky a pfibéhy, anglické kreativni tvorfeni, scénky ad.

kdy: pondéli 13:00 - 13:45 |kde: PC ucebna Vrchlického

kdy: patek 13:00 - 13:45 |kde: PC ucebna Vrchlického

Deskové a online hry

Metoda dobrého startu

jarmila.kloubkova@zsvrchlickeho.cz

radana.lakoma@zsvrchlickeho.cz

pro zaky 4. - 5. tiid

pro zaky 1. ro¢niku, maximalné 12 déti

Hrani her je zabava, rozvijeni logického mysleni, uvazovani, komunikace a
spolupréce.

Ceska verze francouzské metody, kterd pfipravuje déti na Gspé$ny vstup do

Skol. Metoda rozviji détskou psychomotoriku, fe¢, zrakové vnimani a grafomotorické
dovednosti prostrednictvim 25 lekci, kde kazda lekce vychazi z lidové pisné a
kombinuje pohybova, sluchova a zrakova cviceni. Cilem je aktivizovat rozvoj déti a
upravit nepravidelné se vyvijejici funkce, ¢imz prispiva k rozvoji socialnich a
emocionalnich dovednosti. (pozndmka - 150 K¢ na pracovni sesit)

kdy: atery 12:50 - 13:35 kde: uéebna Vrchlického

kdy: stfeda 13:10 - 13:55 [kde: ugebna Vrchlického




Mysli, pocitej, vyhraj!

Krouzek fotografovani

martina.linhartova@zsvrchlickeho.cz

petra.prikopova@zsvrchlickeho.cz

pro Zaky 7. ro¢niku

pro zaky 2. stupné

Krouzek nabizi kombinaci dou¢ovani matematiky a zdbavnych aktivit. Zaci si
procvici probirané ucivo, pfipravi se na testy, vyzkousi si matematické kvizy,
hlavolamy, soutéze a zabavné matematické hry. Hravou formou si upevni
znalosti, rozvinou logické mysleni a ziskaji vétsi sebevédomi pfi feseni
matematickych uloh.

Budeme se spole¢né podivat na svét o¢ima fotografa. Kazdy z nds ma jiny vkus a jiny
pohled na krasu — a pravé to zachytime na fotografiich pofizenych ve Skole i mimo ni.
Ze snimk( pak vybereme ten nejpovedenéjsi. Nejde o dokonalou techniku, ale o
originalitu.

kdy: pondéli 12:45 - 13:30 |kde: ucebna Vrchlického

kdy: ¢tvrtek 14:00 - 15:00 |kde: Vrchlického

Moderni deskOFFky

Literarni krouzek

petra.prikopova@zsvrchlickeho.cz

radka.sulkova@zsvrchlickeho.cz

pro zaky 2. stupné

pro zaky 1. stupné - Bartovicka

Seznameni s novymi deskovymi a stolnimi hrami. Rozvoj logického a
strategického mysleni, komunikace, spoluprace, sebeovladani, nacvik rychlych
reakci, podpora paméti. Stolni hry slouzi jako zdrava alternativa k digitalnim
technologiim.

Navstéva Bartovické knihovny

kdy: atery 13:00 - 14:00 |kde: ucebna Vrchlického

kdy: pondéli 13:00 - 14:30 (1x mési¢né) |kde: knihovna Bartovice

Nebojme se textu

Run club

kristyna.spicakova@zsvrchlickeho.cz

kristyna.stvrtnova@zsvrchlickeho.cz

pro zaky 2. stupné

pro zaky 3. - 5. ro¢niku - Bartovicka

KrouZek pro zaky 2. stupné, ve kterém zjistime, Ze prace s textem nemusi byt
nuda ani strasak. Cekaji ns jazykové hry, kreativni psani, detektivni tkoly,
prace s knihami, reklamou, socialnimi sitémi i texty z bézného Zivota. Naucime
se textim lépe rozumét, odhalovat v nich skryté informace, argumentovat a
predevsim se nebat vlastnich slov a napadu.

Zaklady béhu, atleticka abeceda, spole¢ny vybéh v okoli Bartovické skoly 3 - 8 km.

kdy: patek 7:00 - 7:45

[kde: knihovna Vrchlického

kdy: pondéli / stfeda 13:00 - 14:00 |kde: budova Bartovicka

Turisticky krouzek

Cteme s radosti

barbora.vaskova@zsvrchlickeho.cz

hana.wimmerova@zsvrchlickeho.cz

pro Zaky 1. stupné - Bartovicka

pro zaky 1. a 2. stupné

Cilem turistického krouzku je vést déti k aktivnimu a smysluplnému traveni
volného casu prostiednictvim pohybu a pobytu v pfirodé. Déti budou
poznavat okoli Bartovic a Ostravy, udit se orientovat v terénu, planovat
jednoduché trasy a zvladat zakladni situace spojené s pohybem venku.
Krouzek bude zéroven podporovat samostatnost, spolupréci, vzajemnou
pomoc a odpovédnost. Soucasti budou turistické vychazky, poznavani mistni
ptirody a zajimavych mist, jednoduché outdoorové aktivity a hry. Hlavnim
smyslem je vytvorit pozitivni vztah k ptirodé, pohybu a spolecné strdvenému
¢asu mimo skolni prostfedi.

rozsifovani slovni zdsoby pomoci hlasitého ¢teni, jazykové hry, tvoreni pfibéhl podle
ilustraci, vypravovani - rozvoj fantazie, tvorba ¢tenarského deniku, cteni pro zaky ve
tfidach

kdy: stfeda od 15:00 (1x 14dni) |kde: budova Bartovicka

kdy: utery 13:00 - 13:45 |kde: knihovna Vrchlického

Posilovani

Basketbalova skolicka

ondrej.pytlik@zsvrchlickeho.cz

ondrej.pytlik@zsvrchlickeho.cz

pro zaky 2. stupné

pro #4ky z nadi SD - Vrchlického, Havlaskova 1. - 4. tfida

Posilovani s vlastni vahou téla a ¢inkami tmérnymi véku a pohlavi. HIT
trénink, intervalové cviceni, kruhovy trénink.

Zabavné zaklady basketbalu, trénink povedou trenéfi z MS Academy a SBS Ostrava,
ktefi si vyzvednou déti ze SD. Zaci obdrii prihlasku, zadatek od 9. fijna

kdy: utery 7:00 - 7:45 |kde: télocvi¢na Vrchlického

kdy: patek 14:30 - 15:30 |kde: télocvi¢éna Vrchlického.

NaboZenstvi

helena.sladkova@zsvrchlickeho.cz

pro zaky 1. stupné

seznameni s biblickymi p¥ibéhy a cirkevnim rokem pomoci hravych aktivit a
kytary

kdy: ¢tvrtek 14:00 - 15:00 [kde: uéebna Vrchlického




